
○　実技に関する調査の状況

小学校 握力 上体起こし 長座体前屈 反復横とび 20mシャトルラン 50m走 立ち幅とび ソフトボール投げ 体力合計点 中学校 握力 上体起こし 長座体前屈 反復横とび 20mシャトルラン 50m走 立ち幅とび ハンドボール投げ 体力合計点

R7男子 18.4 19.8 31.4 38.2 57.75 10.02 153 20 52.5 R7男子 - - - - - - - - -

R7女子 14.75 17.75 36.5 35 38.75 9.55 166.33 16.75 59.67 R7女子 24.25 19 44.25 43.25 46 9.53 148 13.75 42.25
R7北海道（公立）男子 16.68 18.9 34.13 41.71 45.85 9.66 152.08 21.72 53 R7北海道（公立）男子 39.32 25.54 43.64 49.85 75.47 8.15 196.24 20.38 40.88
R7北海道（公立）女子 16.24 17.54 38.38 39.11 34.35 9.96 143.65 13.56 53.55 R7北海道（公立）女子 22.89 20.53 45.54 43.55 46.1 9.19 161.4 11.92 44.7
R7全国（公立）男子 15.96 19.46 33.88 40.89 47.94 9.46 150.93 21.06 53.02 R7全国（公立）男子 28.95 26.09 45.12 51.64 78.82 8 197.51 20.74 42.2
R7全国（公立）女子 15.61 18.36 38.15 38.7 36.85 9.77 142.34 13.11 53.97 R7全国（公立）女子 23.15 21.7 46.99 45.74 50.6 8.97 166.44 12.43 47.58

　  ・各種目の全国平均値を50とした場合（Ｔ得点）の全道及び市町村の状況をレーダーチャートで表示

【フォーマット例】

　　※令和６年度の基本フォーマット例と同様に、レーダーチャートと棒グラフ等を活用し、実技調査及び質問調査における「具体的な数値による調査結果」「調査結果の分析」「今後の体力向上に向けた改善方策」を掲載する例

学校数：小学校１校・児童数９名、中学校１校・生徒数５名　

　  ・各種目の記録及び体力合計点
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