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村内の小・中学校と保育所で村内の小・中学校と保育所で
入学・入園式が行われました入学・入園式が行われました
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全 村 ク リ ー ン ナ ッ プ 運 動 春 の 交 通 安 全 パ レ ー ド
　村民の方に交通ルールとマナーを再確認して頂
き、交通事故防止を目的とし、4 月 8 日（火）に
春の交通安全パレードと街頭啓発運動が行われま
した。
　パレード終了後に、消防島牧支署前とセイコー
マート前の沿道にて街頭啓発運動を行っていま
す。参加者は交通安全の旗を手に、通行中のドラ
イバーに向けて安全運転の呼びかけを行いまし
た。
　当日は多くの方に協力いただき、地域全体で交
通安全の大切さを再認識する機会となりました。

　各地区が主体となり、環境衛生活動の一環とし、
住民の美化意識啓発と環境衛生思想の普及を図る
目的の元、4 月 12 日（土）に行われました。
　地域住民の積極的な参加により、たくさんのゴ
ミを回収する事が出来ました。
　昨年は、3,750㎏だったのに対して今年は、
3,475㎏と昨年より 275㎏減となっています。
　みなさんのクリーンナップ運動の参加に感謝申
し上げます。引き続き、少しずつではありますが、
ゴミを減らして美しい島牧村を目指しましょう。

し ま ま き の き 　し ま ま き の き 　
～ １ 歳 児 記 念 品 贈 呈 ～～ １ 歳 児 記 念 品 贈 呈 ～

　この度、１歳を迎えられた西村皐
こう

くんと
丸山陽

は る と

翔くんに「しままきのき１歳児記念
品」として西村皐

こう

くんには「積み木」が、
丸山陽

は る と

翔くんには「食器セット」が贈られ
ました。
　「しままきのき１歳児記念品」事業とは、
村で生まれ育つお子さんの成長を祝うとと
もに、木育や伐期を迎えた村有林の活用の
一環として、村内の１歳を迎える児童を対
象に、島牧村で作った贈り物をする事業で、
「食器セット」または「積み木」が贈られ
ます。

　　　　　　　　　
　　丸山陽

は る と

翔くん▶

長 年 の 交 通 安 全 活 動 に 感 謝長 年 の 交 通 安 全 活 動 に 感 謝

　この度、境正徳さん、二階英樹さん、山
田由之さんが令和 6 年度公益社団法人北海
道交通推進委員会会長表彰の「交通安全指
導員交通安全奉仕委員表彰」を受賞されま
した。
　これは、10 年以上にわたり交通安全指
導員として地域の見守りや街頭啓発に取り
組んでこられた、長年のご尽力が認められ、
今回の表彰となりました。日々の安全を支
えてくださっていることに、心から感謝申
し上げます。

境正徳さん▶
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　4 月 13 日（日）に海
うみます

鱒の聖地として知られる、
島牧村サーフを舞台にメーカー主催による 1 日限
定の釣り大会が開催されました。
　今大会には総勢 120 名がエントリーし、早朝
から白熱したバトルが展開されました。
　大会終了後は、江ノ島トイレ前駐車場にて表彰
式・抽選会が行われ盛り上がりを見せました。

山 菜 採 り で
遭 難 し な い た め に

　毎年、雪解けにより山菜が多く採れる 5 月から
6 月ごろにかけて遭難事故が発生しています。
◎山菜採りに夢中になっていると自分の位置や方
向がわからなくなることがあります。一気に進ま
ずに少し進んでは出発地点や集合場所に戻りま
しょう。
　場所によっては携帯電話が通じます。携帯電話
を持って入山しましょう。
◎熊の目撃情報が寄せられています。姿を見かけ
たり、足跡などの痕跡を見つけた場合は直ちに引
き返しましょう。
◎遭難者の多くは 60 代から 80 代の方です。疲
労や持病悪化で動けなくなる方もいます。少しで
も無理を感じたら引き返しましょう。
◎行方不明者が発生した場合、警察・消防の他多
くの方々に協力をいただいて捜索にあたってお
り、長期化した場合は多額の経費がかかります。
そのため、ご本人やご家族に経費の一部を負担し
ていただくことがあります。
◎昨年は、月越地区及び狩場地区において各 1 件
の遭難事故が発生しました。
　別途、4 月に配付しますパンフレット「山菜採
りで「遭難」しないために」を今一度確認して、
事故のないようにしてください。

J ア ラ ー ト
情 報 伝 達 試 験 （ テ ス ト 放 送 ）

　J アラートは、弾道ミサイル情報、緊急地震速報、
大津波警報など、対処に時間的余裕のない事態に
関する情報を配信するシステムです。
　緊急時における住民への迅速かつ確実な情報提
供に資するよう、全国一斉の情報伝達試験（放送）
が、以下のとおり実施されますのでお知らせしま
す。
　①令和 7 年　5 月 28 日（水）11 時
　　　（予備日　6 月 25 日（水））
　②令和 7 年   8 月 20 日（水）11 時
　　　（予備日　9 月 10 日（水））
　③令和 7 年  11 月 12 日（水）11 時
　　　（予備日   12 月 3 日（水））
　④令和 8 年　2 月　6 日（金）11 時
　　　（予備日　2 月 20 日（金））
　なお、試験の際は、チャイムの後に「これは J
アラートのテストです」と放送されますので、お
間違いないようお願いします。
　また、試験の内容に関するお問合せは、役場総
務課防災対策室（TEL 75-6265）までお願いしま
す。

「人権擁護委員の日」
～人権相談を実施します～

　6 月 1 日は「人権擁護委員の日」です。
　人権擁護委員は、地域の皆さまの身近な相談相
手として、人権に関する問題や困りごとに耳を傾
け、必要な支援を行っています。6 月 1 日の「人
権擁護委員の日」に合わせて、地域の実情に応じ
た人権相談を下記のとおり実施いたします。

▼日時～ 6 月 2 日（月）13：30 ～ 15：00
▼会場～永豊生活改善センター内保育室

　どなたでもご利用いただけます。お気軽にお越
しください。

海 鱒 C U P
～ 2 0 2 5 i n 島 牧 大 会 ～
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「 早 期 注 意 情 報 」 を
活 用 し た 事 前 の 備 え

　気象台では、大雨・大雪・暴風（雪）・波浪・
高潮について、ひとたび発生すると命に危険が及
ぶなど社会的影響が大きい警報級の現象が５日先
までに発生する可能性を、「早期注意情報（警報
級の可能性）」として［高］、［中］の２段階で気
象庁ホームぺージ等において発表します。
　［高］は警報級の現象が発生する可能性が高い
場合に、［中］は［高］ほど可能性が高くはない
が一定程度認められる場合に発表しますので、旅
行や行事、屋外作業等の参考にしていただけます。
　［高］や［中］が発表されている場合は、気象
台が発表する最新の情報等に留意いただくなど災
害への心構えを一段と高めてください。

　　石狩・空知・後志地方の　
→

　早期注意情報はこちらから

▼相談日程  
5 月 21 日、28 日
6 月 4 日、11 日、18 日、25 日
　　　　　　　　　毎週水曜日、相談無料
▼事前予約制       
▼予約受付時間　午前 10 時～午後 4 時
▼住所　岩内町高台 84-3　（佐藤食肉店となり）
▼お問合せ　しりべし弁護士相談センター

             TEL ０１３５- ６２- ８３７３    
               

み な さ ん の 法 律 相 談 を
お 受 け し ま す

「 電 波 の 日 」
　総務省では 6 月 1 日を「電波の日」とし、6 月
10 日までを「電波利用環境保護周知啓発強化期
間」と定め、電波利用に関するルールの周知・啓
発活動を行います。
　総務省北海道総合通信局では、電波を監視し、
正しい電波環境の維持に努めています。
　電波に関する困りごとやご相談は、お問合せく
ださい。
▼お問合せ　総務省北海道総合通信局

 TEL 011-737-0099
　電話受付時間 　
　　　8：30 ～ 12：00、13：00 ～ 17：00
　　　（土、日、祝日を除く）

自 動 車 税 種 別 割 の
納 期 に つ い て

　自動車税種別割の納期限は 6 月 2 日（月）です。
▼自動車税種別割は、毎年 4 月 1 日現在の自動車
の所有者（又は使用者）が納める道税です。
▼今年は 5 月 7 日（水）に納税通知書が発付され
ますので、納期限までに納税をお願いします。
▼納税は、コンビニエンスストアや金融機関の窓
口で納付する方法のほか、スマホ決済アプリやク
レジットカードも利用できる「地方税お支払いサ
イト」からキャッシュレスで納税することもでき
ます。
▼納税通知書が届かない場合や、納税について
    お問合せ　後志総合振興局納税課
　　　　　  TEL 0136-23-1331

【お問合せ】
倶知安地域事務所（倶知安町南 3 条東 1 丁目）　　 TEL ０１３６ ‐ ２３ ‐ ３５４０
自衛官募集相談員   後藤　諭　　　　　　　　 　  TEL ０１３６ ‐ ７６ ‐ ７５０４

募集種目 受験資格 受付期間 試験期日

予備自衛官補

一
般 １８歳以上５２歳未満の者

令和７年５月２４日（土）
～９月１１日（木）

令和７年９月１３日（土）～
９月２９日（月）

※いずれか１日を指定されま
す。技

能

１８歳以上で国家免許資格
等を有する者

（資格により年齢上限は
５３歳～５５歳未満）

※状況により試験日の変更の可能性があります。詳しくは下記の連絡先までお問合せ下さい。

自   衛   官   募   集

※細部については倶知安地域事務所にお問合せ下さい。

今の自衛隊を知ろう　
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島牧村地域おこし協力隊　事業概要と自己紹介
地 域 で の 観 光 ま ち づ く り に 関 心 の 高 い 都 市 圏 居 住 者地 域 で の 観 光 ま ち づ く り に 関 心 の 高 い 都 市 圏 居 住 者

創 造 性 ・ 独 創 性 が あ る （ 目 指 す ） 人 材創 造 性 ・ 独 創 性 が あ る （ 目 指 す ） 人 材
▼　応募（選考）▼

地 域 お こ し 協 力 隊 （ 最 大 ３ 年 間 ）地 域 お こ し 協 力 隊 （ 最 大 ３ 年 間 ）
事 業 構 想 大 学 院 大 学 修 士 課 程 （ ２ 年 間 ・ 修 士 課 程 ）事 業 構 想 大 学 院 大 学 修 士 課 程 （ ２ 年 間 ・ 修 士 課 程 ）

××
【 平 日 ・ 昼 間 】【 平 日 ・ 昼 間 】

島 牧 村 地 域 お こ し 協 力 隊島 牧 村 地 域 お こ し 協 力 隊
　道の駅「よってけ！島牧」に所属し、
地域の観光まちづくりに関連する業務に
従事し、島牧村の活性化を目指す。

【 平 日 夜 間 ・ 土 曜 昼 】【 平 日 夜 間 ・ 土 曜 昼 】
事 業 構 想 大 学 院 大 学事 業 構 想 大 学 院 大 学

　修士課程の社会人大学院生として、
平日夜間、土曜昼間に週2～3日程度、
サテライトキャンパスを拠点に受講。
2年間で「事業構想計画書」を完成さ
せ、修士の学位を取得。

【経　歴】　
・大学では、地質調査や地球環境の研究をする。
・東日本大震災をきっかけに命と自然の大切さを痛感、高校教員へ。
【協力隊への動機】
・自然環境と教育の両面から地域再生に関わりたい。
・講師との出会いで「観光による地域再生」に強く共感。
・地元の衰退に危機感を持ち、自らも地域活性の担い手になりたい。

【経歴】
・小中学校の教職歴 34 年、うち 11 年は管理職。
・3 年前に乳がんを患い、健康、生活感を見直す。
【協力隊への動機】
・美しい海とラジウム温泉に惹かれた。
・「笑って健康的に生きたい」との思いから地域活動を志す。
・単なるボランティアでなく、自ら起業して地域と経済をつなぐ存在になりたい。

【経歴】
・製薬会社勤務、全国各地を転勤。
・東日本大震災時に東北支店長を努め、人生観が一変。
【協力隊への動機】
・地元北海道に貢献したいという思いから島牧村へ。
・家族との将来的な定住も視野に。
・人との繋がりを大切にし、村の将来を担う仲間づくりを目指す。

藤
ふじわら

原 将
まさとも

智
【出身地】
福岡県（大分育ち）

山
や ま だ

田 裕
ゆ う こ

子
【出身地 】
上富良野町

木
き む ろ

室 康
やすたか

隆
【出身地】
札幌市

第 ２ 回 地 域 お こ し 協 力 隊 　 活 動 報 告 会
　　 日時：令和７年５月 17 日（土）15：00 ～ 16：00　　　場所：おあしす（本目）
　　 内容：４月～ 5 月にかけての隊員の活動報告など
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　 　 世 界 禁 煙 デ ー 　 　 　 禁 煙 週 間
５ 月 3 1 日 5 月 3 1 日 ～ 6 月 6 日

～ 受動喫煙、ご存じですか？ ～～ 受動喫煙、ご存じですか？ ～
　本人は喫煙しなくても、他の人のたばこの煙を吸わされてしまうことを言います。
　周囲の人が吸う煙によって、知らず知らずのうちに健康被害を受けることがあります。

～ 受動喫煙防止対策 ～～ 受動喫煙防止対策 ～
　2020 年 4 月から、学校や病院などの公共施設は「敷地内禁煙」となり、多くの人が利用する施設（飲
食店・宿泊施設等）では「原則屋内禁煙」となりました。
　また、20 歳未満の人は喫煙エリアへの立ち入りが一切禁止になりました。

～ 「望まない受動喫煙」をなくすために ～～ 「望まない受動喫煙」をなくすために ～
　あなたと大切な人の健康（未来）を守るため、禁煙を心がけ、受動喫煙のない環境を共につくりましょ
う！

禁 煙 標 語
　 　 　 〇 　 き れ い な 空 気 は 　 み ん な の も の
　 　 　 〇 　 禁 煙 で 　 家 庭 も 職 場 も 　 ニ ッ コ ニ コ
　 　 　 〇 　 で き る は ず 　 今 か ら 禁 煙 　 遅 く な い

新 　 入 　 職 　 員 　 紹 　 介
                      

櫻
さくらい

井 惇
じゅんめい

明

　【部　署】　～　企画産業課
　【出身地】　～　安平町
　【趣　味】　～　野球観戦、アニメ鑑賞、ドライブ
　【休日の過ごし方】
　　　　～　ドライブや野球、友人と遊ぶなど
　【これから挑戦したいこと】
　　　　～　釣りを始めてみたい
　【自分を四字熟語で】
　　　　～　堅忍質直
　【コメント、抱負】
　　　　～　　北海道庁から派遣で参りました。期限　
　　　　　　付きではございますが、島牧村のために　
　　　　　　力を尽くしたいと思います。
　　　　　　　皆さまよろしくお願いいたします。

                      

桃
も も い

井 平
ひとし

　【部　署】　～　福祉課
　【出身地】　～　島牧村
　【趣　味】　～　変な楽器集め
　【休日の過ごし方】
　　　　～　　家にいる事が好きですが、外で何かし
　　　　　　ている事が多いです。
　【これから挑戦したいこと】
　　　　～　福祉課の仕事を早く覚えたい
　【自分を四字熟語で】
　　　　～　七転八倒
　【コメント、抱負】
　　　　～　　10 年ぶりに帰ってきました。初めま
　　　　　　しての方もそうじゃない方もよろしくお
　　　　　　願いします。
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年金の窓口

●国民年金保険料免除等の申請について国民年金保険料免除等の申請について
　保険料が納め忘れの状態で、万一、障害や死亡といった不測の事態が発生すると、障害基礎年金や
遺族基礎年金を受けられない場合があります。
　所得が少ない、失業、事業の廃止（廃業）などの理由で保険料を納付することが困難な場合には、
保険料の納付が免除・猶予となる「保険料免除制度」や「納付猶予制度（50 歳未満）」がありますので、
住民登録をしている市区役所・町村役場の国民年金担当窓口でお早めに手続きをお願いいたします。

●産前産後期間の国民年金保険料が免除となります産前産後期間の国民年金保険料が免除となります
　出産予定日または出産日が属する月の前月から４か月間の国民年金保険料が免除になり、出産予定
日の 6 か月前から手続きができます。
　役場の国民年金窓口でお早めに手続きをお願いします。

●マイナポータルを利用した国民年金関係の電子申請についてマイナポータルを利用した国民年金関係の電子申請について
マイナポータルを利用した国民年金第１号被保険者の資格取得・種別変更、国民年金免除・納付猶予、
学生納付特例及び産前産後免除の電子申請ができます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　詳細は、日本年金機構のＨＰで→

【電子申請可能な申請書等】
・国民年金被保険者の資格取得（種別変更）の届出　・付加保険料納付（辞退）申出
・付加保険料納付該当（非該当）届　・国民年金保険料免除　・納付猶予申請
・学生納付特申請　・産前産後免除該当届　
・口座振替納付（変更）申出 兼 還付金振込方法（変更）申出　・口座振替辞退申出
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更新時講習更新時講習

寿都町総合寿都町総合
文化センター文化センター
２階会議室２階会議室

  一般運転者・違反運転者講習
　  6月17日（火）、7月８日（火）
　  一般運転者　13：00～14：00
　  違反運転者　14：45～16：45

  優良運転者・初回運転者講習
　  6月20日（金）、7月11日（金）
　  優良運転者　13：00～13：30
　  初回更新者　14：15～16：15

高齢者講習高齢者講習
（70歳以上・（70歳以上・
事前予約制）事前予約制）

　 八雲自動車学校　
　  TEL  0137－63－2111　
　  ※ご予約はお早めに

※事前に寿都警察署へ
    お問い合わせください
　TEL 0136－62－2110

交通安全はみんなの願い
死亡交通事故

０の日
令和 7 年

4 月 30 日現在7,563日達成

QR コードを読み取り、
「JC-Smart」

利用規約を確認・同意

サービス選択画面より
「島牧村 うしお通信」選択

をダウンロード

島牧村　　    スマホアプリ

「うしお通信」生活に役立つ
情報を発信！

外出先で！

　島牧村の情報や役場からのお
知らせをスマホから確認できる
アプリが誕生しました。
　IP 告知端末と同じ情報をスマ
ホでも見ることができます。

無料無料

村のお知らせ

生活情報

バス時刻表

海・川・風の情報

…など

▼
▼

▼
▼

ダウンロード方法

　　１日　島牧保育所入園式
　　６日　島牧小学校入学式
　　８日　島牧中学校入学式
　　　　　交通安全パレード・街頭啓発
　１２日　全村クリーンナップ運動
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停電情報 通行止情報

シマくん

4 月 1 日～ 4 月 30 日
掲載申出分・敬称略

■人口及び世帯数（令和7年4月30日現在）� ��
　　　　  　      1,245 人（前月比　＋  ９ 人）
	　　　　　男：　621 人（前月比　＋ 11 人）
	　　　　　女：　624 人（前月比　▲   2 人）
　　　　　　　　744 戸（前月比　＋   7 戸）

編 集 後 記
　

ふるさとスケッチ

地 域 お こ し 協 力 隊  説 明 会 4 / 1 8地 域 お こ し 協 力 隊  説 明 会 4 / 1 8

■おくやみ����������������
　R7.4.10　　三春　剛司　（77歳）���� 冨浦
　R7.4.21　　澤村 トヨ子   （88歳）���� 栄磯
　R7.4.23　　中山　貞子　（91歳）��� 原歌町

20252025

55 月号月号
No.643No.643

「みんなとかくれんぼがしたい♪」
　今月号の誌面にたくさんの僕が隠れ
ているから、何人の僕を見つけられる
かチャレンジしてね♪
　答えは来月号で教えるよ！

　新年度がスタートし、入園・入学を迎えた子
どもたちや新しく加わった職員が村に新しい
風を運んでくれることと思います。
　春になり地域の皆さんが力を合わせて取り
組んだクリーンナップ運動や交通安全街頭啓
発運動、多くの人で盛り上がりを見せた釣り
大会の様子をお届けしました。少しずつ暖か
くなる中で、人と自然との繋がりが感じられ、
村全体が動き出す季節となって来たように思
います。
　また、地域おこし協力隊の皆さんも地域の
皆さまと新たな繋がりが広がって行くことを
楽しみに、これからの活動を暖かく見守って
頂ければ幸いです。（C）


