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令 和 3 年 度 決 算 に 基 づ く 健 全 化 判 断 比 率 等 は 、 下 記 の と お り で す 。
い ず れ の 指 標 も 健 全 化 基 準 を 下 回 っ て い る た め 、 健 全 と い え ま す 。

実質赤字比率とは…普通会計の赤字比率。黒字の場合は「－」で表示

連結実質赤字比率とは…普通会計に国民健康保険、簡易水道会計などを含めた連結ベ

　　　　　　　　　　　ースでの赤字比率。黒字の場合は「－」で表示
実質公債費比率とは…普通会計に国民健康保険、簡易水道会計や一部事務組合などを

含めた連結ベースで、公債費による財政負担を判断するための比
率。18％以上の場合は、起債（資金借入）に道の許可が必要で、
25％を超えると単独事業に係る起債が制限されます。

将来負担比率とは…普通会計に国民健康保険、簡易水道会計や一部事務組合、第３
セクターなどを含めた連結ベースで、実質的な負債（借入金残高
など）の財政負担を判断するための比率。算定されない場合の比
率は「－」で表示

資金不足比率とは…公営企業の事業規模に対する資金の不足額の比率。資金不足の
ない場合の比率は「－」で表示

※健全化判断比率４指標のいずれかが早期健全化基準以上となった場合、早期健全化
　団体として自主的に財政の健全化を図るため、次のことを行います。

・財政健全化計画を策定し、議会の議決を経て速やかに公表します。
・策定した財政健全化計画を総務大臣、道知事に報告します。
・毎年度、財政健全化計画の実施状況を議会に報告し、公表します。
・個別外部監査契約に基づく監査を行います。

※将来負担比率を除く健全化判断比率３指標のいずれかが財政再生基準以上となった
　場合、財政再生団体として国の関与を受けながら財政の健全化を図るため、次のこ
　とを行います。

・財政再生計画を策定し、議会の議決を経て速やかに公表します。
・財政再生計画は、総務大臣に協議し、その同意を求めることができます。
・同意がない場合には、災害復旧事業など一部の起債を除き、起債の発行は不可能
   になります。
・毎年度、財政再生計画の実施状況を議会に報告し、公表します。
・個別外部監査契約に基づく監査を行います。

区 分 実質赤字比率 連結実質赤字比率 実質公債費比率 将来負担比率
令和３年度 － － 6.5 24.8

早期健全化基準 15.0 20.0 25.0 350.0

区 分 簡易水道事業 合併処理浄化槽事業
令和３年度 － ー

経営健全化基準 20.0 20.0

１. 健全化判断比率

２. 資金不足比率

－の表示は、実質赤字比率、連結実質赤字比率がないことを表しています。

（単位：％）

　　令和 3 年度令和 3 年度 健全化判断比率・資金不足比率健全化判断比率・資金不足比率

健
全
な
財
政
運
営
を
継
続

（単位：％）
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令和４年度水稲作況調査　実施9/9

　水稲の出来栄えを明らかにしようと、農業委員による水稲作況調査が９月９
日、村内の各地区の水田で行われました。
　水稲作況調査は、毎年実施している収穫量を予想する調査で、村内実農家 11
戸が約 22 ヘクタールに作付けし、1,520 俵程の収穫が見込まれています。作付
面積の平均反収は、ほぼ例年と同じく推移するものと予想されています。

敬 老 会 記 念 品 　 配 布
　新型コロナウイルス感染症対策として　
中止となりました敬老会ですが、9 月 14 日、
敬老会対象者へ記念品が贈呈されました。
　443 名の方に記念品が贈られ、数え年 75
歳を迎えられた 24 名の方に商品券と座布
団が贈呈されました。
　いつまでも健やかに、楽しい毎日をお過
ごしください。　

9/14

ふ る さ と 教 室 　 モ ッ タ 岬 灯 台

　9 月 14 日、島牧小学校５年生の５名がふ
るさと教室の一環で、茂津多岬灯台につい
て学びました。
　当日は、海上保安庁・第一管区海上保安
本部の方に来てもらい、灯台の役割につい
ての授業や灯台の中を見学し、海を照らす
レンズに実際に触れるなど貴重な体験をし
ました。

9/14

▲江ノ島の水田 ▲今年も小学生の稲刈り体験が行われました
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秋 の 交 通 安 全 運 動 　 旗 の 波

　９月２２日、秋の交通安全運動街頭啓発
「旗の波」が、国道 229 号沿い島牧村役場

前で行われました。役場職員等の２８名が
交通安全旗を持って並び、通行車両に対し
てスピードダウンや飲酒運転防止の啓発を
行いました。

9/22

「みんなチェック！　最低賃金。」「みんなチェック！　最低賃金。」

令和４年１０月２日から最低賃金は、　　　　　　  円に改定されます。令和４年１０月２日から最低賃金は、　　　　　　  円に改定されます。

　北海道内の事業場で働くすべての労働者（会社員、パート、アルバイトの方、学生さ　北海道内の事業場で働くすべての労働者（会社員、パート、アルバイトの方、学生さ
んなど働くすべての人）及びその使用者に適用されます。んなど働くすべての人）及びその使用者に適用されます。

〇最低賃金には、精皆勤手当、通勤手当、家族手当、臨時に支払われる賃金及び時間外〇最低賃金には、精皆勤手当、通勤手当、家族手当、臨時に支払われる賃金及び時間外
　等割増賃金は算入されません。　等割増賃金は算入されません。
〇最低賃金額以上の賃金を支払わない場合は、最低賃金法違反として処罰されることが〇最低賃金額以上の賃金を支払わない場合は、最低賃金法違反として処罰されることが
　あります。　あります。

920920

　　　　　スポーツ王国北海道　バドミントン教室　コーチ・ペアレンツ講習会

　９月１７日、北海道と島牧村教育委員会共催のもと、子どもたちにスポーツ
の魅力を伝えるバドミントン教室と、指導者や保護者にスポーツの大切さを理
解してもらうためのコーチ・ペアレンツ講習会が開催されました。
　当日は、北海道オール・オリンピアンズに所属する、松本  麻佑選手（東京五
輪　バドミントン女子ダブルス 5 位入賞）、鈴木  靖さん（サラエボ五輪　スピー
ドスケート日本代表）を招き、子どもたちと一緒に練習を行うことでスポーツ
の楽しさを伝えていました。

9/17
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　文化の日を記念し、例年１１月に開催しておりますふるさと演芸会について、
新型コロナウイルス感染症対策として、今年度も中止とさせていただきます。
　参加を楽しみにされていた皆様には大変申し訳ありませんが、ご理解ください
ますようお願い申し上げます。

　【お問い合わせ】      島牧村教育委員会　       ℡　０１３６ ‐ ７５ ‐ ６２７３

ふるさと演芸会中止のお知らせふるさと演芸会中止のお知らせ

特殊詐欺被害防止のための共同メッセージ特殊詐欺被害防止のための共同メッセージ
～「詐欺電話がきたら＃９１１０」～～「詐欺電話がきたら＃９１１０」～

　今年の北海道警察函館方面本部管内における特殊詐欺被害は、９月末
現在 10 件、被害額は約 9,100 万円となり、既に昨年１年間の６件、約
540 万円を超える極めて深刻な事態となっています。
　身に覚えのない料金を請求するなどの「架空料金請求詐欺」、行政機
関の職員を装い還付金などの名目でＡＴＭに誘導する「還付金詐欺」で
は、主として高齢者が被害に遭われています。
　特殊詐欺の被害に遭わないためには、ご自宅の固定電話を常に留守番
電話に設定することや、迷惑電話防止機能を有する機器を活用すること
により、犯人からの電話を受けないようにすることが非常に効果的です。
　もし、突然の電話でお金を要求されたら、相手が誰であろうと必ず一
度電話を切って、周りの方に相談するか、警察相談電話「＃９１１０」
に連絡してください。
　家族にしか分からない「合い言葉」を決め、普段から連絡を取り合う、
町内会活動や近所付き合いの中で詐欺の話題を出し、お互いに見守り合
うなど、家族や地域の支え合い、助け合いで、特殊詐欺の被害を防ぎま
しょう。

【協力団体】
北海道警察函館方面本部管内２１市町村　　
北海道渡島総合振興局　　　　　北海道檜山振興局　　
北海道後志総合振興局　　　　　北海道警察函館方面本部長
北海道函館方面各警察署長
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ラジオ体操・テレビ体操のすすめラジオ体操・テレビ体操のすすめ

ラジオ体操放送時間

テレビ体操放送時間

みんなの体操

　少し前の事ですが、今年の夏休みは、島牧村教育委員会主催のラジオ体操が医療セ
ンター駐車場で毎日開催されました。悪天候時には場所を潮の音ピロティに変更し、
雨の日でも濡れずに参加することができました。
　多い時には 30 名近く参加し予想以上の大盛況でした。乳幼児から 80 歳代の方まで
参加し、いろんな世代が一緒に運動をできるのがラジオ体操の良い所です。
　ラジオ体操第１と第２で 10 分程の運動ですが、前後で子どもたちが遊んだり、大人
は雑談をしたりと良き通いの場、交流の場になっていました。ラジオ体操終了後には、
アニメの参加シールと飴などの駄菓子が配られたことも参加継続につながったと思い
ます。
　朝６時 30 分から開始のため、夏休み中の子ども達は、間に合うように早起きするの
で、生活リズムが整い大変助かりました。
　良いとこづくしのラジオ体操を夏休みだけで終わるのはもったいないと思いません
か？ぜひ、毎日、自宅でできる運動として取り入れてはいかがでしょう。

　ＩＰ電話うしお通信のエンタメでも聴けます。

ラジオ体操をテレビで放送しています。

椅子に座って行うバージョンも紹介しています。

　ラジオ体操とは違う体操を紹介しています。

　ＮＨＫラジオ第１　＜毎日＞　　　　６：30　～　 ６：40

　ＮＨＫラジオ第２　＜日曜以外＞　　８：40　～　 ８：50

　　　　　　　　　　　　　　　　　　12：00　～　12：10

　　　　　　　　　　　　　　　　　　15：00　～　15：10

ＮＨＫ Ｅテレ（２チャンネル）　＜毎日＞　　　６：25　～　６：35

ＮＨＫ（３チャンネル）　　　　 ＜月～金曜＞　13：55　～　14：00

ＮＨＫ（３チャンネル）　

　＜月～金曜＞　9：55　　　

状況によっては休止や時間変更の場合がございます。
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し
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し
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の
相
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。
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料

▽
事
前
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制

▽
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付
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間　
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4
時

▽
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台
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と
な
り
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8
3
8
3

　

水
道
水
が
白
く
濁
る
こ
と
に
つ
い

て
、「
薬
品
を
多
く
入
れ
て
い
る
の
で

は
な
い
か
」
と
お
問
い
合
わ
せ
を
い
た

だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
薬
品
等
に

よ
る
も
の
で
は
な
く
、
水
道
水
に
含
ま

れ
る
空
気
で
す
。
安
全
性
に
問
題
あ
り

ま
せ
ん
の
で
安
心
し
て
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

　

コ
ッ
プ
等
に
勢
い
よ
く
水
を
注
い
だ

時
や
、
蛇
口
か
ら
勢
い
よ
く
水
道
水
を

出
す
時
に
多
く
白
く
見
え
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
が
、
水
道
水
に
含
ま
れ
る
空
気

が
溶
け
込
む
こ
と
に
よ
っ
て
生
じ
る
も

の
で
、安
全
性
に
問
題
は
あ
り
ま
せ
ん
。

【
お
問
い
合
わ
せ
】

島
牧
村
役
場
施
設
課
水
道
係

℡
0
1
3
6
‐
75
‐
6
2
7
2

　

土
地
・
建
物
、
会
社
・
法
人
の
登
記

事
項
証
明
書
の
請
求
に
は
、
自
宅
や
会

社
等
の
パ
ソ
コ
ン
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

を
利
用
し
て
w
e
b
ブ
ラ
ウ
ザ
「
か

ん
た
ん
証
明
書
請
求
」
で
、
必
要
な
事

項
を
入
力
す
る
だ
け
で
手
続
を
行
う
こ

と
が
で
き
ま
す
。
請
求
さ
れ
た
請
求
書

は
、自
宅
や
会
社
等
へ
の
郵
送
の
ほ
か
、

法
務
局
で
も
受
け
取
る
こ
と
が
可
能
で

す
。
か
ん
た
ん
証
明
書
請
求
は
、
電

子
署
名
や
添
付
フ
ァ
イ
ル
も
不
要
で
、

w
e
b
ブ
ラ
ウ
ザ
の
み
で
利
用
で
き

ま
す
。

　

オ
ン
ラ
イ
ン
請
求
を
す
る
と
、
次
の

よ
う
な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

①
法
務
局
の
窓
口
で
請
求
す
る
場
合

の
手
数
料
は
１
通
6
0
0
円
の
と
こ

ろ
、
郵
送
で
受
け
取
る
場
合
の
手
数
料

は
5
0
0
円
（
郵
送
料
込
み
）、
法
務

局
の
窓
口
で
受
け
取
る
場
合
の
手
数
料

は
、
4
8
0
円
と
な
り
大
変
お
得
と

な
り
ま
す
。

②
証
明
書
の
手
数
料
を
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
や
P
a
y
‐

e
a
s
y
（
ペ
イ
ジ
ー
）
対
応
の
Ａ
Ｔ

Ｍ
で
納
付
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。な

ど

【
お
問
い
合
わ
せ
】

「
登
記
・
供
託
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
シ
ス

テ
ム
」
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

も
し
く
は
、

サ
ポ
ー
ト
デ
ス
ク

℡
0
5
0
‐
3
7
8
6
‐
5
7
9
7

村からの村からの
お知らせお知らせ

　広報活動についてのご意見は
企画情報係までお寄せください。

（電話　0136 ‐ 75 ‐ 6212）

し
り
べ
し
弁
護
士
相
談
セ
ン
タ
ー

開
設
の
お
知
ら
せ

登
記
事
項
証
明
書
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
オ
ン
ラ
イ
ン
請
求
が
便
利
で
す
。

水
道
水
の
白
い
濁
り
に
つ
い
て

【
令
和
4
年
9
月
30
日
付  

退
職
】

島
牧
保
育
所
長　
　
　

伊
藤　

慎
一

 

総
務
課
総
務
係  

主
任  

勝
木　

智
子

10
月
1
日
付 

新
採
用
職
員
の
紹
介

長
い
間
お
世
話
に
な
り
ま
し
た

10
月
1
日
付
　
職
員
異
動
の
お
知
ら
せ

福
祉
課
長
兼
島
牧
保
育
所
長

　
　
　
　
　
　
　
　
　

西
海　

敦
詞

新採用職員の紹介

今野　亜
あ い

惟
企画課企画情報係

〇出身地
札幌市
〇趣味、休日の過ごし方
ヨガ、スノーボード、釣り
朝ヨガをすることがマイ
ブームです。
〇コメント
おいしい海産物が沢山ある
村での生活を楽しみたいと
思います。よろしくお願いし
ます！

（
前
職
：
企
画
課
企
画
情
報
係
）

島
牧
保
育
所
事
務
係
長

　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

村
川　

和
優
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自
衛
官
募
集
案
内

【お問い合わせ】
倶知安地域事務所（倶知安町南 3 条東 1 丁目）     ℡  0136 ‐ 23 ‐ 3540
自衛官募集相談員      後藤　諭　℡  0136 ‐ 76 ‐ 7504

年金の窓口

国民年金保険料は全額が社会保険料控除の対象です！国民年金保険料は全額が社会保険料控除の対象です！
　日本年金機構から、「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が対象者宛てに発送さ
れますので、お手元に届きましたら、大事に保管し、年末調整や確定申告の際に使用してく
ださい。
　発送スケジュールは次のとおりです。

募集種目 受験資格 受付期間 試験期日

自衛官候補生
（第 4 回）

男子

採用予定月の 1 日
現在、18 歳以上

33 歳未満の者

10 月 3 日～
11 月 11 日

11 月 27 日、28 日
女子

自衛官候補生
（第 5 回）

男子 10 月 3 日～
12 月 9 日

12 月 17 日、18 日
女子

高等工科学校生徒
令和 5 年 4 月 1 日
現在、15 歳以上
17 歳未満の男子

10 月 1 日～
1 月 6 日

１次：1 月 14 日、15 日
2 次：1 次試験合格通知で

お知らせします

発送時期 対象者

① 令和４年１０月下旬から
１１月上旬にかけて順次発送

令和４年１月１日から令和４年９月３０日までの間に
国民年金保険料を納付された方

② 令和５年２月上旬
令和４年１０月１日から令和４年１２月３１日までの
間に国民年金保険料を納付された方

（①の対象者は除きます。）

　「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」に関する概要、よくあるご質問（Q ＆ A）
等については、日本年金機構ホームページ（https://www.nenkin.go.jp）に掲載される予定（令
和４年１０月上旬予定）ですので、ぜひご利用ください。
　また、同ホームページに、お客様からの照会に対してチャットの形式で自動的に応答する
チャットボット（控除証明書相談チャット）が開設される予定（令和４年１０月下旬予定）
です。
　「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」に関するご相談については、次のダイヤル
にてお受けしています。

　国民年金制度は、税法上とても有利なだけではなく、老後はもちろん不慮の事故など、
万一のときにも心強い味方となる制度です。保険料は納め忘れのないようキチンと納めま
しょう！

◆問い合わせ先の名称　ねんきん加入者ダイヤル
　電話番号　 （ナビダイヤル）０５７０－００３－００４
　 　　　　　０５０から始まる電話の場合は、（東京）０３－６６３０－２５２５
◆受付時間
　・月～金曜日　午前８：３０～午後７：００
　 ・第２土曜日　午前９：３０～午後４：００
　 ・休日・祝日（第２土曜日を除く）、１２月２９日～１月３日はご利用いただけません。



　
　
　
　
●
発
行
／
島
牧
村　
●
編
集
／
企
画
課
企
画
情
報
係　
　
　
（
℡
０
１
３
６-

７
５-

６
２
１
２ 

内
線
22
）　　
　
　

　
〒
０
４
８-

０
６
２
１ 

北
海
道
島
牧
郡
島
牧
村
字
泊
83-

１　

        

●
印
刷
／
株
式
会
社 

総
北
海　

　
　
　
　

広
報
し
ま
ま
き    

2 

月
号

　
　
　
　
　

広
報
し
ま
ま
き　
10　
月
号

9
月

 ９月１日～９月３０日
　　  9 日　  水稲作況調査

　    10 日　  パークゴルフ大会

　　14 日　  敬老会　記念品配布

　　17 日　  保育所運動会

　　　　　    スポーツ王国北海道開催

　　　　　    （バドミントン教室等）

　　28 日～ 10 月 1 日

　　　　　   オータムフェスト出展

ふるさとスケッチふるさとスケッチ

今年もたくさんの鮭が帰ってきました！（10/7）

運

転

免

許

更新時講習

寿都町総合文化
センター
２階会議室

一般・違反講習
　11月15日（火）   
　一　般　者　13：00～14：00
　違　反　者　14：45～16：45

優良・初回講習
　11月18日（金） 12月16日（金）
　優　良　者　13：00～13：30
　初回更新者　14：15～16：15

高齢者講習
（70歳以上・事
前予約制）

　八雲自動車学校　
　℡  0137－63－2111　
　※ご予約はお早めに

※事前に寿都警察署へお問い合
　わせください
　℡  0136－62－2110

交通安全はみんなの願い
死亡交通事故

０の日
令和 4 年

9 月 30 日現在6621日達成

QR コードを読み取り、
「JC-Smart」

利用規約を確認・同意

サービス選択画面より
「島牧村 うしお通信」選択

をダウンロード

島牧村　　    スマホアプリ

「うしお通信」生活に役立つ
情報を発信！

外出先で！

　島牧村の情報や役場からのお
知らせをスマホから確認できる
アプリが誕生しました。
　IP 告知端末と同じ情報をスマ
ホでも見ることができます。

無 料無 料

村のお知らせ

生活情報

バス時刻表

海・川・風の情報

…など

▽
▽

▽
▽

ダウンロード方法

泊川　鮭遡上泊川　鮭遡上

　　

■たんじょう�����������������
   R4. 9.18  　阿部　壱

い ち や
椰 ���������� 豊浜

　　　　　　　（阿部 啓二・芹香さんのお子さん）
■おくやみ������������������
   R4. 9.16  　浦野　綾子（86 歳） ������ 本目

■人口及び世帯数（令和4年9月30日現在） ����
　　　　　1,323 人 （前月比　▲ 1 人）
 　  　男：　656 人 （前月比　＋ 2 人）
 　  　女：　667 人 （前月比　▲ 3 人）
 　  　　　　767 戸 （前月比  ▲ 2 戸）

９月１日～９月３０日
掲載申出分・敬称略

編　
集　
後　
記

10
月
と
な
り
鮭
が
遡
上
す
る
季
節
と
な
り
ま
し
た
。
今
回
の
ふ
る
さ
と
ス

ケ
ッ
チ
の
鮭
の
遡
上
を
撮
影
し
た
の
は
10
月
初
旬
。
も
う
ほ
と
ん
ど
の
鮭

は
上
流
に
の
ぼ
っ
て
お
り
、
泊
川
で
ぎ
り
ぎ
り
撮
影
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
今
年
も
た
く
さ
ん
の
鮭
が
島
牧
村
の
川
に
帰
っ
て
き
ま
し
た
が
、

本
当
に
島
牧
村
の
川
で
生
ま
れ
た
鮭
が
戻
っ
て
き
て
い
る
の
か
？
と
疑
い

た
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
鮭
の
遡
上
は
「
母
川
回
帰
」
と
呼
ば
れ
て
お

り
、
ま
だ
メ
カ
ニ
ズ
ム
は
わ
か
っ
て
い
な
い
ら
し
い
の
で
す
が
、
母
川
特

有
の
に
お
い
の
記
憶
を
頼
り
に
遡
上
す
る
よ
う
で
す
。
み
な
さ
ん
の
家
の

近
く
の
川
で
母
川
回
帰
し
て
い
る
鮭
は
い
ま
し
た
か
？
▼
さ
て
、
話
が
変

わ
り
ま
す
が
11
月
号
よ
り
広
報
担
当
が
交
代
と
な
り
ま
す
。
私
が
広
報
作

成
に
携
わ
り
４
年
ほ
ど
が
経
ち
ま
し
た
が
、
振
り
返
る
と
反
省
ば
か
り
…
。

読
み
や
す
い
広
報
作
り
を
目
指
し
て
き
ま
し
た
が
ど
う
だ
っ
た
で
し
ょ
う

か
？
編
集
後
記
も
最
後
と
な
り
ま
す
が
、
気
恥
ず
か
し
く
も
「
編
集
後
記

を
見
て
い
る
」
と
言
っ
て
く
だ
さ
る
方
が
い
て
、
広
報
に
目
を
通
す
き
っ

か
け
に
少
し
で
も
な
っ
て
い
た
な
ら
嬉
し
く
思
い
ま
す
。
▼
新
し
く
広
報

担
当
と
な
る
の
は
Ｋ
さ
ん
。
き
っ
と
私
と
は
違
う
新
し
い
目
線
で
広
報
作

成
を
し
て
く
れ
る
と
思
い
ま
す
の
で
、
み
な
さ
ん
応
援
お
願
い
し
ま
す
！

い
つ
に
な
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
鮭
の
母
川
回
帰
の
ご
と
く
、
何
年
後

か
に
ま
た
私
が
広
報
作
成
に
携
わ
る
こ
と
が
あ
っ
た
時
に
は
、
ま
た
編
集

後
記
で
お
会
い
し
ま
し
ょ
う
！
（
Ｍ
）

し ま ま き


