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スポーツセンター
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1 火 　
14:00～17:30 児童クラブ

2 水
14:00～17:30 児童クラブ

3 木 　

4 金 　
14:00～17:30 児童クラブ

5 土 9:00～12:00
バドミントン

12:30～16:30 柔道会 18:00～21:00 一般開放

6 日
13:00～17:00
一般開放

18:30～21:00バドミントン 

7 月 休     館     日

8 火 　
14:00～17:30 児童クラブ

9 水
14:00～17:30 児童クラブ

10 木 　

11 金 建国記念日

12 土 9:00～12:00
バドミントン

12:30～16:30 柔道会 18:00～21:00 一般開放

13 日
18:30～21:00バドミントン 

14 月 休     館     日

15 火 　
14:00～17:30 児童クラブ

16 水
14:00～17:30 児童クラブ

17 木 　

18 金 　
14:00～17:30 児童クラブ

19 土 9:00～12:00
バドミントン

12:30～16:30 柔道会 18:00～21:00 一般開放

20 日
18:30～21:00バドミントン 

21 月 休     館     日

22 火 　
14:00～17:30 児童クラブ

23 水 天皇誕生日

24 木 　

25 金 　
14:00～17:30 児童クラブ

26 土 9:00～12:00
バドミントン

12:30～16:30 柔道会 18:00～21:00 一般開放

27 日
18:30～21:00バドミントン 

28 月 休     館     日

　

18:30～21:00バドミントン

18:30～21:00バドミントン

13:00～17:00 一般開放

18:15～21:30柔 道 会
19:00～21:00バレーボール愛好会

13:00～17:00 一般開放

14:30～17:30バドミントン
14:00～17:30 児童クラブ

18:30～21:00バドミントン
18:15～21:30柔 道 会

日　　時：2月6日（日）予定
　　　　　受　付9：00～
　　　　　開会式9：15～
場　　所：スポーツセンター
参加対象：年齢制限
申込方法：電話申込　（75-6273）
　　　　　※当日受付も可能です
そ の 他：上位入賞者に記念品贈呈
              参加者全員に参加賞配布
　
　ボッチャはルールも簡単なため、子
どもから大人まで幅広い年代の方が一
緒になって楽しめるスポーツで人気が
広まっています。
　感染症対策を十分に講じて実施しま
すので、ぜひご参加ください。

19:00～21:00ミニバレーボール
18:15～21:30柔 道 会

２月のアリーナ使用予定

　　 　　     13:00　　　　 　15:00　　　　  17:00　　　　　　19:00　　　 　　 　　22:00

18:30～21:00バドミントン

18:30～21:00バドミントン
18:15～21:30柔 道 会

14:30～17:30バドミントン
14:00～17:30 児童クラブ

18:15～21:30柔 道 会
19:00～21:00バレーボール愛好会

2月3日は節分です。節分と
いえば豆まきや恵方巻を食べた
りを想像するかと思います。

今では恵方巻を食べる習慣が
根付いていますが、元々は大阪
で広まった文化だそうです。
（諸説あり）名前も「太巻きず
し」などと呼ばれており、恵方
巻という名前は1980年代後半
に大手コンビニチェーンが全国
的にPRしたことで広まったそ
うです。

2022年は北北西の方角を向
いて食べるのが良いとされてい
ます。恵方巻を食べている間は
話さないようにするのが良いと
されているので、黙食するのに
ちょうど良いかもしれません。

ボッチャ大会
9:00～12:00

19:00～21:00ミニバレーボール
18:15～21:30柔 道 会

19:00～21:00ミニバレーボール
18:15～21:30柔 道 会

19:00～21:00ミニバレーボール
18:15～21:30柔 道 会

第6回島牧村ボッチャ大会

14:30～17:30バドミントン
14:00～17:30 児童クラブ

18:15～21:30柔 道 会
19:00～21:00バレーボール愛好会

18:30～21:00バドミントン
18:15～21:30柔 道 会

18:30～21:00バドミントン
18:15～21:30柔 道 会

18:30～21:00バドミントン

14:30～17:30バドミントン
14:00～17:30 児童クラブ

18:15～21:30柔 道 会
19:00～21:00バレーボール愛好会

13:00～17:00 一般開放


