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消
防
業
務
の
事
績
が
評
価
さ
れ
た
福
井
明
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さ
ん
へ
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理
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か
ら
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宝
単
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」
が
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ら
れ
、
こ
の
度
、
村
長
か

ら
伝
達
さ
れ
ま
し
た
。

　
福
井
さ
ん
は
昭
和
　
年
、
東
島
牧
村
警
防
団
へ
入
団
以
来
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も
に
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防
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の
強
化
に
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め
、
災
害
発
生
時
の

率
先
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動
や
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揮
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督
な
ど
に
分
団
長
と
し
て
力
を
発
揮
し
職

務
を
全
う
し
ま
し
た
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特
に
、
昭
和
　
年
の
役
場
庁
舎
火
災
、　

年
の
風
水
害
、　
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50

59

年
の
行
方
不
明
者
捜
索
で
は
決
断
力
と
統
率
力
を
遺
憾
な
く
発

揮
し
て
、
多
大
な
効
果
を
上
げ
て
い
ま
す
。
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成田さん

　「老人の日記念事業」として平成24年

度中に100歳を迎えられる二人、成田ヨ

シさん（字港　大正元年９月17日生ま

れ）、伊藤チエさん（字歌島　大正２年

２月25日生まれ）へ内閣総理大臣からお

祝状と銀杯が届き、この度、村長から伝

達されました。

　二人とも介護老人ホームなどに入居さ

れての生活ですが、これからも健康第一

にお過ごしください。

伊藤さん

100100歳
おめでとうござい おめでとうございまますす
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　秋の交通安全運動が９月21日から30日まで全国で

実施されましたが、９月30日現在における道内の交

通事故死亡者は133人で前年同期と比較して９人増

加しています。

　村では交通事故死ゼロの日の記録を更新中ですが

10月10日現在、あと21日で3000日を達成します。

　ハンドルを握る運転手の皆さん、交通ルールをし

っかりと守り、交通事故を起こさないよう十分に注

意し事故のない明るい村づくりを目指しましょう。

みんなでカウントダウン

交通事故死ゼロの日3000日を
10月31日迎えます

交通安全運動期間は、
毎回啓発運動が行われています

　
今
年
で
　
回
目
の
長
寿
と
健
康
を
祝
う
催
し
「
敬
老
会
」
が

29

９
月
　
日
、
交
流
セ
ン
タ
ー
「
お
あ
し
す
」
で
開
催
さ
れ
、　

12

89

人
が
出
席
し
て
祝
福
を
受
け
ま
し
た
。

　
元
気
い
っ
ぱ
い
の
保
育
所
園
児
に
よ
る
遊
戯
で
ア
ト
ラ
ク
シ

ョ
ン
が
始
ま
り
、
続
い
て
出
席
者
な
ど
の
歌
や
踊
り
を
見
な
が

ら
酒
と
料
理
に
舌
鼓
を
う
ち
、
み
な
さ
ん
の
笑
顔
や
生
き
生
き

と
し
た
元
気
な
姿
を
拝
見
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
れ
か

ら
も
ど
う
ぞ
健
康
で
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
敬
老
会
の
欠
席
者
へ
は
記
念
品
が
、
数
え
年
　
歳
を

75

迎
え
ら
れ
た
　
人
へ
は
座
布
団
が
自
宅
へ
届
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

26

お
元
気
で

お
ば
あ
ち
ゃ
ん

お
じ
い
ち
ゃ
ん
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平成24年度

上　半　期
予算の執行状況

財政状況は、村財政の実態と諸施策の内容をみなさんにご理解をい

ただくため、年２回公表しています。

今回は平成24年度上半期（４月～９月）の財政状況をお知らせします。

健

全

な

財

政

運

営
 を
継
続

　　平成23年度決算に基づく健全化判断比率は、下記のとおりです。

　いずれの指標も早期健全化基準を下回っているため、健全といえます。

１．健全化判断比率

２．資金不足比率

 実質赤字比率とは …普通会計の赤字比率　黒字の場合は「－」で表示

 連結実質赤字比率とは…普通会計に国民健康保険、老人保健、介護保険、簡易水道を含めた連結ベ

ースでの赤字比率。黒字の場合は「－」で表示

 実質公債費比率とは …普通会計に国民健康保険、老人保健、介護保険、簡易水道や一部事務組合

などを含めた連結ベースで、公債費による財政負担を判断するための比率

★18％以上の場合は、起債（資金借入）に道の許可が必要で、25％を超え

ると単独事業の使用が制限されます。

 将来負担比率とは …普通会計に国民健康保険、老人保健、介護保険、簡易水道や一部事務組合、

第３セクターなどを含めた連結ベースで、実質的な負債（借入金残高な

ど）の財政負担を判断するための比率

 資金不足比率とは …公営企業の事業規模に対する資金の不足額の比率。資金不足のない場合の

比率は「－」で表示

※健全化判断比率４指標のいずれかが早期健全化基準となった場合、早期健全化団体として自主的

に財政の健全化を図るため、次のことを行います。

　・財政健全化計画を策定し、議会の議決を経て速やかに公表します。

　・策定した財政健全化計画を総務大臣、道知事に報告します。

　・毎年度、財政健全化計画の実施状況を議会に報告し、公表します。

　・個別外部監査契約に基づく監査を行います。

※将来負担比率を除く健全化判断比率３指標のいずれかが早期再生基準となった場合、財政再生団

体として国の関与を受けながら財政の健全化を図るため、次のことを行います。

　・財政健全化計画を策定し、議会の議決を経て速やかに公表します。

　・財政健全化計画を総務大臣に協議し、同意を求めることができます。

　・同意がない場合には、災害復旧事業など一部の起債を除き、起債の発行は不可能になります。

　・毎年度、財政健全化計画の実施状況を議会に報告し、公表します。

　・個別外部監査契約に基づく監査を行います。

将来負担比率実質公債費比率連結実質赤字比率実質赤字比率区　　分

 ― 7.1――23年度

350.025.020.015.0早期健全化基準

35.035.020.0財政再生基準

―の表示は、実質赤字比率及び連結実質赤字比率がないことを表しています。

経営健全化基準平成23年度区　　分

20.0―簡 易 水 道 事 業

20.0―合併処理浄化槽事業
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比　率収入済額内　　　　　　容比　率予　算　額種　類

64.9％11億4,746万6千円一般的な財政需要に対して国から交付されます。70.3％17億6,802万7千円地 方 交 付 税

26.3％5,833万6千円様々な事業の実施負担収入8.8％2億2,171万5千円諸 収 入

19.6％3,215万円国や道から事業に対して交付される補助金6.5％1億6,393万9千円国･道支出金

0％0円事業を実施する時に借入れます6.4％1億6,130万1千円村 債

59.0％6,383万5千円住民税や固定資産税など4.3％1億825万9千円村 税

32.2％691万5千円一定の基準により譲与されます0.9％2,150万円地 方 譲 与 税

0％0円財源不足時に預金から補います0.2％400万円繰 入 金

44.0％2,920万7千円一定の条件で交付されます2.6％6,642万3千円交 付 金 な ど

※予算額の比率は総額に対する構成割合、収入済額の比率は種類ごとの収入率

歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳　入入入入入入入入入入入

25億1,516万4千円予算総額

13億3,790万9千円収入済額

53.2％収 入 率

一般会計

比　率支出済額内　　　　　　容比　率予　算　額種　類

30.8％3億1,139万6千円光ネッワーク事業、人件費など40.2％10億1,156万9千円総 務 費

36.0％1億2,045万9千円福祉や国保、保育所など13.3％3億3,440万6千円民 生 費

44.3％1億2,847万3千円村債（借金）の返済11.5％2億8,989万8千円公 債 費

32.7％8,945万3千円診療所やじん芥、し尿など10.8％2億7,321万円衛 生 費

48.8％7,210万7千円救急、消防事業など　5.9％1億4,779万6千円消 防 費

14.2％2,029万3千円漁業や牧野、環境整備など　5.7％1億4,264万8千円農林水産業費

39.6％3,953万7千円学校管理、社会教育、スクールバスなど　4.0％9,995万2千円教 育 費

14.7％1,280万1千円道路維持、除雪、河川管理、公営住宅管理など　3.5％8,720万8千円土 木 費

39.9％3,215万9千円商工振興、観光施設など　3.2％8,060万2千円商 工 費

54.7％1,825万8千円議会運営　1.3％3,338万1千円議 会 費

95.0％1,186万5千円災害復旧にかかる経費　0.5％1,249万4千円災 害 復 旧 費

0％0円予備費0.1％200万円そ の 他

※予算額の比率は総額に対する構成割合、歳出済額の比率は種類ごとの支出率

計合併処理浄化槽後期高齢者医療介護保険簡易水道国民健康保険 

3億5,248万円1億379万8千円2,280万円3,600万円9,897万7千円9,090万5千円予 算 額

5,183万1千円

(14.7％)

41万6千円

(0.4％)

473万2千円

(20.8％)

641万3千円

(17.8％)

1,364万8千円

(13.8％)

2,662万2千円

(29.3％)
収入済額

1億2,187万2千円

(34.6％)

2,079万6千円

(20.0％)

585万4千円

(25.7％)

1,818万9千円

(50.5％)

3,931万9千円

(39.7％)

3,771万4千円

(41.5％)
支出済額

歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳　出出出出出出出出出出出

25億1,516万4千円予算総額

8億5,680万1千円支出済額

34.1％執 行 率

特別会計
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家族で参加、　　　　　　　
　　みんなで楽しむ運動会

　２回目となる村民大運動会が９月２日、約130

人が参加して千走山村広場で行われました。

　残暑が厳しい中でしたが風に恵まれ、小さな子

供やお年寄り用の種目も用意され、「ガンバレ」

の声援を受けながら各種目に老若男女が笑顔で楽

しみました。

　普段の運動不足を補った人も大勢いたのではな

いでしょうか？11種目にわたって３地区が競い、

中部地区が優勝しました。

アフリカ太鼓の音が心に響く

　商工会のイベントは、運動会の後に引き続いて同

じ場所で行われ、風船のショーや太鼓などが３時間

30分にわたって繰り広げられました。

　珍しいガーナの太鼓では演奏者自身がまるで陶

酔しているかのように太鼓を叩き、指が見る間に赤

くなってゆくほどの熱演ぶりでした。

　風船を使用したショーやノコギリを使った演奏、

歌謡もあり、子供から大人までが楽しむことができ

たと思います。最後は盛り沢山の景品が当たるビ

ンゴ大会で盛り上がりイベントを終了しました。

北南西東

とっても美味しい水

　小学４年生13人が９月14日、元町水源地を訪

れ、生活に欠かすことのできない大切な水がどの

ように飲み水になり、どのように届くのか仕組み

を学びました。

　元町水源地には湧き水が集まり、導水管を通っ

て配水池に届き、配水池で塩素消毒されて各家庭

に届けられています。１日当たりの給水量は390ｔ

で、原歌から役場までの範囲で使用されていま

す。

40kmの長距離を元気に完歩

　今年も島中伝統行事の耐久遠足が９月８日、本

目～植車間を往復する40kmで行われ、月越道路の

駐車場を午前８時にスタートしました。

　沿道で応援する住民の声を受け、参加者は元気

づけられ励まされながら植車地区会館を折り返

し、ゴールを目指しました。

　参加者１人ひとりが完歩するという大きな目標

に向かい、自己との戦いに挑戦していました。
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平成24年　水稲作況調査状況

平均反収（kg）
(　)は前年度

収穫量
（kg）

面  積
（㎡）

作付戸数
（戸）

地区名

454(440) 20,62945,4205永豊・豊平

419(443)  8,23419,6403宮 内

435(442)  3,904 8,9604江 ノ 島

440(452) 46,218105,1207千走・新甫

481(467) 41,33585,7803冷水・賀老

454(453)120,320264,92022計

村税は期限までに納めましょう

○　国民健康保険税　　５期　10月31日

 ６期　11月30日

 ７期　12月25日

○　後期高齢者保険料　５期　10月31日

 ６期　11月30日

 ７期　12月25日

○　村　　民　　税　　３期　12月25日

○　固 定 資 産 税　　３期　12月25日

顕

原

鹸

厳

験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験

験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験

元
元
元
元
元
元
元
元
元
元
元
元
元
元
元
元
元
元
元
元
元
元

元
元
元
元
元
元
元
元
元
元
元
元
元
元
元
元
元
元
元
元
元
元

　国民年金保険料は、所得税および住民税の申告時に全額が社会保険料控除の対

象となります。その年の１月１日～12月31日までに納付した保険料が対象です。

　この社会保険料控除を受けるためには、支払ったことを証明する書類の添付が

義務付けられています。

　平成24年１月１日から９月30日までの間に、国民年金保険料を納付された方

は、社会保険料控除証明書が11月上旬に日本年金機構から送付されますので、年

末調整や確定申告の際には必ず証明書を添付してください。

　また、10月１日～12月31日までの間に、今年初めて国民年金保険料を納付され

た方は、来年２月上旬に送付されます。

　なお、家族の国民年金保険料を納付された場合も、本人の社会保険料控除に加

えることができますので、控除証明書を添付のうえ申告してください。

　社会保険料控除証明書に関することは、控除証明書のハガキに表示されている

年金事務所へお問い合わせください。

保険料は忘れずに納めましょう

～　年末調整・確定申告で利用できます　～年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金のののののののののののののののののののの年金の窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口

　水稲の出来栄えを明らかにしようと、農業委員
など10人による水稲作況調査が９月11日、江ノ島
地区を皮切りに各地区で行われました。
　水稲作況調査は毎年実施している基本的な調査
で、今年は天候に恵まれたため、村全体では平均
反収、収穫量とも昨年を上回り、豊作の出来栄え
と予想されています。
　22戸の農家が約26haに作付けし、2000俵の生産
量が見込まれています。

豊
作
の
見
込
み

　
反
収
は
４
５
４
　kg

完納組合21組合などを表完納組合21組合などを表彰彰

　平成24年度の納税表彰式が９月25日、役場で11
組合の代表者が出席して行われました。
　納税に功績のあった納期内完納21組合を代表し
て、山桜納税貯蓄組合長　内村正光さんが報奨金
を授与されました。
　同じく年度内完納２組合、永年勤続役員３人も
表彰されています。
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生
命
保
険
文
化
セ
ン
タ
ー
の
「
生
活
保
障
に
関
す
る
調
査
」
に
よ
る

と
、
約
８
割
の
人
が
生
命
保
険
に
加
入
し
て
い
る
と
の
こ
と
で
す
。

　
例
え
ば
、
夫
を
被
保
険
者
、
妻
を
保
険
金
受
取
人
と
指
定
し
て
夫
が

生
命
保
険
契
約
を
締
結
し
て
い
ま
し
た
が
、
夫
が
亡
く
な
り
、
相
続
人

が
妻
及
び
子
供
１
人
で
あ
っ
た
場
合
（
法
定
相
続
分
は
各
２
分
の

１
）
、
生
命
保
険
金
の
扱
い
は
ど
の
よ
う
に
な
る
か
ご
存
知
で
し
ょ
う

か
。
　
こ
の
場
合
、
生
命
保
険
金
は
保
険
金
受
取
人
で
あ
る
妻
の
固
有
財
産

と
な
り
、
遺
産
に
は
含
ま
れ
ま
せ
ん
。
す
な
わ
ち
、
上
記
事
案
で
４
０

０
０
万
円
の
生
命
保
険
金
が
出
る
こ
と
に
な
っ
た
場
合
、
妻
が
４
０
０

０
万
円
全
額
を
取
得
し
、
子
供
は
生
命
保
険
金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
。

　
し
か
し
、
仮
に
保
険
金
受
取
人
が
亡
夫
で
あ
る
場
合
に
は
生
命
保
険

金
は
遺
産
に
含
ま
れ
ま
す
の
で
、
４
０
０
０
万
円
の
生
命
保
険
金
は
妻

が
２
０
０
０
万
円
、
子
供
が
２
０
０
０
万
円
ず
つ
取
得
し
ま
す
。

　
し
た
が
っ
て
、
生
命
保
険
金
の
受
取
人
が
誰
で
あ
る
か
に
よ
っ
て
結

論
が
異
な
り
ま
す
の
で
、
遺
産
分
割
の
際
に
は
生
命
保
険
金
の
受
取
人

を
必
ず
確
認
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　
な
お
、
生
命
保
険
金
は
保
険
金
受
取
人
の
固
有
財
産
と
な
り
ま
す
か

ら
、
特
別
受
益
（
遺
産
の
前
渡
し
）
に
も
原
則
的
に
は
該
当
し
ま
せ

ん
。
た
だ
し
、
保
険
金
受
取
人
で
あ
る
相
続
人
と
そ
の
他
の
相
続
人
と

の
間
に
生
じ
る
不
公
平
が
著
し
い
場
合
に
は
、
例
外
的
に
生
命
保
険
金

が
特
別
受
益
（
遺
産
の
前
渡
し
）
と
評
価
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
遺
産
分
割
は
法
律
的
に
複
雑
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

倶
知
安
ひ
ま
わ
り
基
金
法
律
事
務
所
　
　
弁
護
士
　
大
沼
　
邦
匡

生
命
保
険
金
は
遺
産
な
の

生
命
保
険
金
は
遺
産
な
の
？？

み
ん
な
の
 法法法法法法法法法法法
 律律律律律律律律律律律
 相相相相相相相相相相相
 談談談談談談談談談談談

姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿

　
適
量
の
ア
ル
コ
ー
ル
は
血
行
を
良
く
し
新
陳
代
謝
を
う
な
が

し
、
ス
ト
レ
ス
を
解
消
す
る
な
ど
体
に
と
っ
て
良
い
作
用
を
も

た
ら
し
ま
す
。
し
か
し
過
度
の
飲
酒
が
続
く
と
肝
機
能
障
害
、

食
道
・
胃
・
す
い
臓
・
心
臓
の
障
害
、
高
血
圧
や
糖
尿
病
の
悪

化
、
さ
ら
に
は
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
と
い
う
精
神
的
障
害
ま
で

引
き
起
こ
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
お
酒
に
強
い
か
ら
と
い
っ

て
、
病
気
に
な
り
に
く
い
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
長
年
の
過

度
の
飲
酒
の
ツ
ケ
は
後
か
ら
ゆ
っ
く
り
や
っ
て
き
ま
す
。

飲
み
続
け
る
な

 飲
み
続
け
る
な
らら

適
正
飲
酒
を
守
り
ま
し
ょ

適
正
飲
酒
を
守
り
ま
し
ょ
うう

　　適正飲酒量を知りましょう　　

　日本酒１合を肝臓で分解するには３～４時間くらいかかりま

す。また、お酒のエネルギーは意外と高く、数杯飲んだら１食分

のエネルギーにも匹敵します。

　１日のお酒の適量（いずれか１種類。女性やお年寄りは半分）

鞍 杏庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵庵

　　お酒と上手に付き合うには…　　

①　ほろ酔いでやめる（アルコールの目安量参照）

②　週に２日以上の休肝日を決めて飲む

③　つまみを食べながらゆっくりペースで飲む（良質

なたんぱく質やビタミンＢを含むつまみは肝臓の働

きを助けます。冷奴・枝豆・さしみ・ほうれん草の

ごまあえ、野菜の煮付けなどはおすすめです。）

④　寝る２時間前までに切り上げる

⑤　タバコや薬と一緒に飲まない

未成年者は特にお酒の影響を受けやすい

①　体への影響（脳・骨・肝臓）

②　こころへの影響（学習意欲・心の成長・性格変化）

③　社会性への影響（事故や事件・学校生活の問題・

非行問題につながりやすい）

④　アルコール依存症になりやすくなる
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く ら し の ガ イく ら し の ガ イ ドド

 凶
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き
ょ
う
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く
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う
わ
さ

 途
  絶
 え
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あ
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交通安全はみんなの願い

死亡交通事故０の日　平成24年９月30日現在

2,962,9699日達成

習講許免転運

　道内の平成23年の振り込め詐
欺の認知件数は99件で、前年と
比較してわずかに減少しました
が、被害額は１億7,200万円と
1.8倍に増加しています。
　被害者は50代が８割りを超
え、中でも女性の被害が多いの
が特徴です。
　一人ひとりが被害に遭わない
ように充分注意し、家庭や職場、
地域でお互いに声を掛け合い、
「振り込め詐欺」の被害をなく
しましょう。

振り込め詐欺に注意
　突然解雇を言い渡されてしま
った。会社が倒産したけど未払
い賃金はどうなる？採用の時に
提示された労働条件と違ってい
るけど、どうしたらいい？など
の労働条件や解雇などの労働問
題でお困りの時は、「労働相談
ホットライン」に連絡ください。
　夜８時まで開設していますの
で、お気軽にご相談ください。

　電話　　0120－81－6105
　月～金　12：00～20：00

労働相談ホットライン
11月７.14.21.28日
12月５.12.19.26日
事前予約制・初回の相談は無料
予約受付時間　10時～16時
電話　0135－62－8373
場所／岩内町高台84－３
（佐藤精肉店となり）

しりべし弁護士相談センター

字歌島　　圓山一昭　様

　字美川の土地２筆、1,446㎡
の寄贈をいただき厚くお礼申し
上げます。有効に活用させてい
ただきます。

寄贈に感謝します

　全ての住宅に住宅用火災警報
器の設置が義務づけられていま
す。未設置の場合は早く取り付
て安全を確保しましょう。また、
警報器の作動確認は月に１度行
いましょう。特に電池式は注意
が必要です。
　住宅用火災警報器の悪質販売
に注意してください。
・消防が一般家庭に販売するこ
とはありません。
・設置は義務づけされています
が、罰則はありません。
・髙い物を売りつけられないよ
うに注意しましょう。
　一般的な物で１個２千円～３
千円程度です。

住宅用火災警報器の取付け

　外来種のアライグマが野生化
して各地で目撃され、特に道央
地区で農業被害が拡大していま
す。
　野鳥の卵やザリガニなどを捕
食するので生態系への影響、感
染症の媒介などによる人の健康
被害が懸念されています。
　アライグマは繁殖力が強く、
生息域が年々拡大しており、現
状を放置すると取り返しのつか
ない事態を招く恐れがあります。
　アライグマを見つけた時には、
役場へ連絡してください。

アライグマ目撃者は役場へ連絡を
　貸金業を営む者は、財務局長
または都道府県知事の登録を受
けなければなりません。
　無登録で貸金業を行っている
業者を「ヤミ金」といい、無登
録営業は貸金業法違反です。
　容易に借りられるなどの広告
を出したり、ダイレクトメール
を送る業者の中には、違法なヤ
ミ金業者が多く存在しています。
　不安の場合は北海道庁消費者
安全課（電話011－231－4111内
線24－527）までお問い合わせ
ください。

悪質な貸金業者に注意

北海道最低賃金　　「必ずチェック最低賃金！　使用者も労働者も」
　道内で事業を営む使用者及びその事業場で働く全ての労働者（臨時、パ
ート、アルバイトなどを含む）に適用される北海道最低賃金（地域別）が
次のとおり改定されました。
最低賃金額　　時間額　719円　（効力発生年月日　平成24年10月18日）

更新時講習：寿都町総合文化センター

一般・違反講習　11月13日(火)  12月18日(火)
一般者　13:00～14:00　違反者　14:15～16:15

優良・初回講習　11月16日(金)　12月21日（金）
優良者　13:00～13:30　初回更新者　14:00～16:00

高齢者講習：（70歳以上・事前予約制）

岩内自動車学校　　　　0135－62－1328

八雲自動車学校　　　　0137－63－2111

11月22日(木)　12月26日(水)
１月31日(木)　２月28日(木)
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（８月16日～10月15日掲載申出分・敬称略）

■たんじょう  …………………………………………

24.８.12　戸田　 龍  希 　……………　本目
たつ き

　（戸田貴宏・里恵のお子さん）

■おしあわせに  ………………………………………
　24.９.16　畑中　克営　…………　泊
　　　　　　小笠原千枝　…………　岩見沢市
　24.10.１　木村　多伸　…………　寿都町
　　　　　　葛西花奈美　…………　泊

■おくやみ  ……………………………………………
　24.９.21    栄田ミノル (89歳）……　歌島
　24.９.30    若砂　留夫 (92歳）……　栄磯

（９月30日現在の人口・世帯） 
■人　口  ………………………………………………
　男：　855人（前月比△３人）
　女：　905人（前月比△２人）
　　　1,760人（前月比△５人）

■世帯数  ………………………………………………
　　　　907戸（前月比△４戸）
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16日　江ノ島本祭
17日　永豊本祭
19日　軽臼本祭
21日　小・中学校始業式
23日　例月出納検査・決算審査
26日　元町本祭

２日　村民大運動会
 〃 　商工会イベント
８日　中学校耐久遠足
12日　敬老会
13日　議会運営委員会
18日　例月出納検査
20日　定例議会
25日　納税表彰式

７日　中学校学校祭
９日　表彰審議会
14日　小学校学芸会
15日　むらづくり懇談会（31日まで）
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