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／
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２
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０
６
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／
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広
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き　

５　
月
号

広 報

し ま ま き
2019

5月号

Ｎｏ . ５75

小学 1 年生　学校探検　　　
４月１１日、ドキドキしながら小学校の中を探検しました。
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４月 1 日から４月 8 日にかけて、村内の保育所、

小学校、中学校の入学式が行われました。

ご入園・ご入学おめでとうございます



3

高齢者福祉施設の名称は、　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   に決定しました
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   潮

し お

の音
ね

～海側からの外観です。ただいま６月１日からの開設にむけて準備中です。～

　2 月 15 日から約 1 か月にわたり、新しい高齢者福祉施設の名称を募集したところ、合計

で 37 作品の応募をいただきました。たくさんの作品をご応募いただき、ありがとうござい

ました。

　3 月 28 日に名称選考会を開催し、7 名の選考委員による厳選な審査の結果、3 作品を選

考会候補作品として選定、村長が候補作品の中から最優秀作品 1 作品を決定いたしました。

　最優秀作品に選ばれた寺谷さんには、5 月開催の落成記念式典にて表彰させていただく予
定です。
　5 月 21( 火 )・22 日 ( 水 ) には、見学会を開催します。くわしくは 5 月 15 日配布のチラ
シをご覧ください。

作品名：　　潮の音（しおのね）

応募者：　　字元町　寺谷　きよ　　様

名称理由：　眼下に広がる日本海に包まれながら、少しでも長く

　　　　　　住み慣れた島牧で元気に暮らせるようにとの思いを込めました。

【最優秀作品】
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　４月２０日（土）、環境衛生活動の一環として全村クリーンナップ運動が行われました。

村全体で総重量４，１６５ｋｇのごみが集められました。

　早朝からの作業となりましたが、たくさんのご協力ありがとうございました。

全 村 ク リ ー ン ナ ッ プ 運 動

　５月５日（日）、今年第１回目となる、しままき軽トラ市が開催されました。

　場所は道の駅「よってけ！島牧」の駐車場で、地元でとれた新鮮な野菜や山菜、お

魚の加工品の販売を行い、イベントとして餅つきを行いました。当日は村内外からた

くさんのお客さんが来場し、大変賑わっておりました。

軽 ト ラ 市 　 開 催今年で１０年目！

　平成３１年４月１日付けで、総務大臣から行政相談委員に委嘱されました。

　行政相談委員は、無報酬のボランティアとして、国民の皆さんから、国の行政活動

全般に関する苦情や相談を受け付け、相談者への助言などを行っています。

行 政 相 談 員 が 委 嘱 さ れ ま し た

＜行政相談員＞　　右　近　達　雄　　（字本目）

　　　　　　　  　☎　７６－７００５　
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ヘルプマーク配布のお知らせ

〇ヘルプマークってどんなもの？
　援助や配慮を必要としていることが外見からは
　分からない方が、着用することで周囲の方に配
　慮を必要としていることを知らせる、援助が得
　やすくするものです。　

〇ヘルプマーク
　外見からは配慮や援助が必要と分かりにくい方
　※ヘルプマークの配付に当たっては、手帳などの提示は不要です。
〇ヘルプカード
　障がいなどがあり、周囲から手助けが必要な方

　【配布場所】      島牧村役場福祉課　       ℡　７５－６００１

＜ヘルプマーク＞

＜ヘルプカード＞

（１）ヘルプマーク・ヘルプカードについて

（２）配布対象者

　役場福祉課では、ヘルプマーク及びヘルプカードを配布します。
　ヘルプマーク・カードを身に付けた方を見かけたときは、困っているようであれば声を
かけるなど、思いやりのある行動をしましょう。

〇ヘルプカードってどんなもの？
　障がいのある人などが持ち歩き、災害時や緊急
　時など、周囲の人に手助けを求めたい時などに
　提示することで、手助けを求めるものです。

障がいのある方の相談窓口について

　役場福祉課では、障がいのある方やそのご家族等が現在困っていること、これからのこと

等についての助言や情報提供を行う相談窓口を設けています。場所は総合福祉医療センター

で、寿都町社会福祉協議会内にあります、「南後志相談支援センター」の「相談支援専門員」

が対応します。

　初回のみ予約をお願いしていますので、相談ごとがある方は役場福祉課または南後志相談

支援センターへ直接ご連絡をお願いいたします。

【お問い合せ】

　島牧村役場福祉課　　℡　７５- ６００１

　南後志相談支援センター（寿都町社会福祉協議会内）　　℡　７５- ７６６６

【日時】

　毎月第３火曜日　　　１３：３０～１６：３０　　総合福祉医療センター介護者教育室
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事
故
発
生
！　

山
菜
採
り
の
遭
難
事
故

　

例
年
、
村
内
で
は
山
菜
採
り
に
よ

る
遭
難
が
多
数
発
生
し
て
い
ま
す
。

昨
年
も
月
越
地
区
や
賀
老
地
区
で
遭

難
が
発
生
し
、
捜
索
隊
が
出
動
し
て

い
ま
す
。
慣
れ
た
山
で
も
、
山
菜
採

り
に
夢
中
に
な
り
、
迷
っ
て
し
ま
っ

た
り
、
疲
労
等
に
よ
り
自
力
下
山
が

で
き
な
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　遭
難
を
未
然
に
防
止
す
る
た
め
、

次
の
こ
と
に
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

■
家
族
等
に
行
き
先
と
帰
宅
時
間
を
知
ら
せ

ま
し
ょ
う

　
「
自
分
だ
け
の
秘
密
の
場
所
だ
か
ら
」
で
は
、

万
一
の
場
合
、
捜
索
が
遅
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

行
き
先
、
帰
宅
時
間
等
を
必
ず
家
族
等
に
知
ら
せ

て
か
ら
出
か
け
ま
し
ょ
う
。

■
単
独
で
の
入
山
を
避
け
、
二
人
以
上
で
声

を
掛
け
合
い
位
置
を
確
認
す
る

　

二
人
以
上
で
入
り
、
た
え
ず
声
を
掛
け
合
い
、

お
互
い
の
位
置
を
確
認
し
あ
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

　 ■
服
装
は
目
立
つ
色
に
し
ま
し
ょ
う

　

赤
や
黄
色
、
蛍
光
色
の
服
装
が
よ
く
目
立
ち
、

万
一
の
場
合
に
は
、
捜
索
隊
か
ら
発
見
さ
れ
や
す

く
な
り
ま
す
。
ま
た
、ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
へ
の
合
図
は
、

タ
オ
ル
、
手
ぬ
ぐ
い
を
振
っ
た
り
、
鏡
の
反
射
光

も
有
効
で
す
。

■
熊
除
け
の
た
め
の
鈴
や
ラ
ジ
オ
等
を
携
行

し
ま
し
ょ
う

　

鈴
や
笛
、
ラ
ジ
オ
等
の
音
の
出
る
も
の
は
、
熊

除
け
や
自
分
の
位
置
を
知
ら
せ
る
の
に
役
立
ち
ま

す
。
ま
た
、
非
常
の
場
合
の
連
絡
用
と
し
て
、
携

帯
電
話
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

■
迷
っ
た
と
き
に
は
無
理
せ
ず
、
落
ち
着
い

て
行
動
し
ま
し
ょ
う

　

迷
っ
た
と
き
は
、
む
や
み
に
歩
き
回
ら
ず
、
体

力
の
消
耗
を
抑
え
、
落
ち
着
い
て
捜
索
隊
を
待
つ

な
ど
、
慎
重
な
行
動
が
必
要
で
す
。

　万
が
一
の
場
合
、
家
族
な
ど
か
ら
捜
索
願
が
出

さ
れ
て
捜
索
隊
が
救
出
に
向
か
い
ま
す
の
で
、
発

見
さ
れ
や
す
い
視
界
の
開
け
た
場
所
、
野
宿
に
適

し
た
場
所
を
早
め
に
探
す
こ
と
が
大
切
で
す
。

過去２年の山菜採りによる
主な遭難発生状況

5 月 29 日 月越地区
ポンプ小屋付近 女性 1 名

6 月 13 日 賀老地区 男性 1 名

6 月 23 日 賀老地区 女性 1 名

　～山菜採り等の遭難防止の心得～

5 月 26 日 月越地区通称ポン
プ小屋付近 男性 1 名

5 月 28 日 月越地区竹の子園 男性 1 名

5 月 29 日 月越地区竹の子園 女性 1 名

5 月 30 日 月越地区通称ポン
プ小屋付近

女性 1 名
（死亡）

6 月 5 日 月越地区竹の子園 男性１名

ヒグマ出没に注意！！
ヒグマに出会わないために

・山に単独で入らない
・鈴をつける、ラジオを持ち歩くなど音を出す
・薄暗いときには行動しない

ヒグマに出会ってしまったら

・クマが気付いていない場合は静かにその場を
   立ち去る
・クマが近づいてきた場合は視線をはずさない
・クマの動きを見ながらゆっくり後退して離れる
・リュック等を置いてクマの気をそらし時間を
   稼ぐ

平
成
30
年
度

平
成
29
年
度
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後期高齢者医療制度のお知らせ
～ 制 度 の 見 直 し に つ い て ～

□均等割の軽減割合が見直しされました□
●保険料均等割軽減の割合が、次のとおり見直されました。

所得が次の金額以下の世帯 軽減割合

３３万円
（かつ、被保険者全員が所得０円）

※年金収入のみの場合、受給額
　80 万円以下

９割軽減 →
所得が次の金額以下の世帯 軽減割合

３３万円
（かつ、被保険者全員が所得０円）

※年金収入のみの場合、受給額
　80 万円以下

８割軽減

□均等割２割・５割軽減の範囲が見直しされました□
● 保険料均等割軽減のうち、2 割・5 割軽減に係る所得判定基準が、次のとおり見直しされました。

所得が次の金額以下の世帯 軽減割合

33 万円　＋
（27 万 5 千円×世帯の被保険者数） ５割軽減

33 万円　＋
（50 万円×世帯の被保険者数） ２割軽減

所得が次の金額以下の世帯 軽減割合

33 万円　＋
（28 万円×世帯の被保険者数） ５割軽減

33 万円　＋
（51 万円×世帯の被保険者数） ２割軽減

□被用者保険の被扶養者だった方の均等割軽減措置期間が見直しされました□
● この制度に加入したとき、被用者保険の被扶養者だった方の均等割軽減の期間が、次のとおり見直しされました。

区　　　　分 所　得　割 均　等　割

被用者保険の被扶養者だった方 かかりません ５割軽減

区　　　　分 所　得　割 均　等　割

被用者保険の被扶養者だった方 かかりません 制度加入から２年を経過する月までの期間のみ
５割軽減

▼所得の状況により、均等割の軽減割合が 8.5 割、または 8 割に該当することがあります。

♦ 2019 年度の保険料の計算方法
 ● 保険料額は、被保険者全員が等しく負担する「均等割額」と、前年の所得に応じて負担する「所得割額」の
      合計で計算します

※ 年度の途中で加入したときは、加入した月からの月割で計算します。

◎お住まいの地域
島牧村役場住民課保険係
℡　７５- ６２１３

【2018 年度】 【2019 年度から】

→

↓

＋    ＝    

【2018 年度】 【2019 年度から】

【2018 年度】

【2019 年度から】

均　等　割
【１人当たりの額】

50,205 円

所　得　割
【被保険者本人の所得に応じた額】

（平成 30 年（2018 年）中の所得－ 33 万円）
× 10.59％

１年間の保険料
【限度額 62万円】

（100 円未満切り捨て）

【お問い合せ先】
北海道後期高齢者医療広域連合
〒０６０- ００６２
　札幌市中央区南２条西１４丁目　国民会館６階
℡　０１１- ２９０- ５６０１
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▽
開
催
日

５
月
22
日
、
29
日

６
月
5
日
、
12
日
、
19
日
、
26
日

　

毎
週
水
曜
日
、
相
談
無
料

▽
事
前
予
約
制

▽
予
約
受
付
時
間　

　
　

平
日　

午
前
10
時
〜
午
後
4
時

▽
住
所　

岩
内
町
高
台
84
‐
3　

　
　
　
　
　
（
佐
藤
精
肉
店
と
な
り
）

【
お
問
い
合
せ
】

℡
0
1
3
5
‐
62
‐
8
3
7
3

Fax 

0
1
3
5
‐
62
‐
8
3
8
3

▽
相
談
日
時

令
和
元
年
５
月
31
日
（
金
）

　
　

午
後
1
時
〜
午
後
4
時

▽
相
談
場
所

島
牧
村
役
場
２
階
正
副
議
長
室
（
待
合

室
は
役
場
２
階
大
会
議
室
で
す
）

▽
相
談
料　
　

無
料

▽
予
約
開
始
日

平
成
31
年
４
月
15
日
（
月
）
か
ら

【
お
問
い
合
せ
】

　

島
牧
村
役
場
総
務
課
総
務
係

　

℡　

75
‐
６
２
１
１

※
当
日
の
飛
び
込
み
相
談
も
受
け
付
け

て
い
ま
す
が
、
予
約
を
さ
れ
た
方
を
優

先
致
し
ま
す
。

　

北
海
道
か
ら
お
知
ら
せ
で
す
︒
平

成
31
年
度
の
自
動
車
税
は
︑
5
月
31
日

︵
金
︶
が
納
期
限
で
す
︒

・
自
動
車
税
は
毎
年
４
月
1
日
現
在
に

自
動
車
を
お
持
ち
の
方
に
納
め
て
い
た

だ
く
道
税
で
す
。

・
コ
ン
ビ
ニ
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
（
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用
の
み
）
で
も
納
税

で
き
ま
す
。

・
５
月
８
日
に
納
税
通
知
書
を
発
行
し

ま
す
の
で
、
納
期
限
ま
で
に
納
税
を
お

願
い
し
ま
す
。

【
お
問
い
合
せ
】

後
志
総
合
振
興
局
税
務
課

　

℡
０
１
３
6
‐
23
‐
１
3
3
1

　

役
場
住
民
課
か
ら
お
知
ら
せ
で
す
︒

次
の
内
容
の
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
︒

①　

軽
減
税
率
制
度
（
対
象
品
目
、
帳

　

簿
・
請
求
書
等
の
記
載
方
法
な
ど
）

　

の
概
要

②　

適
格
請
求
書
等
保
存
方
式
（
イ
ン

　

ボ
イ
ス
制
度
）
の
概
要

③　

軽
減
税
率
制
度
に
対
応
す
る
た
め

　

の
中
小
事
業
者
へ
の
支
援
措
置
に
つ

　

い
て

▽
対
象
者

全
て
の
事
業
者

▽
日
時

令
和
元
年
６
月
13
日
（
木
）

　

①
9
時
45
分
〜
10
時
45
分

　

②
11
時
00
分
〜
12
時
00
分

　
　

※
ど
の
時
間
帯
も
定
員
30
名

▽
会
場

寿
都
町
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

２
階
会
議
室

【
事
前
申
し
込
み
】

　

説
明
会
へ
の
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、
６
月
11
日
（
火
）
17
時
ま
で
に
、

お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

●
倶
知
安
税
務
署
総
務
課

　

℡
0
1
3
6
‐
25
‐
1
0
0
9

（
受
付
時
間
）

　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

　
　

※
土
日
祝
日
を
除
く

※
お
詫
び
※

　

先
月
４
月
号
P
9
・
教
職
員
の
異

動
欄
に
間
違
い
が
あ
り
ま
し
た
︒
大
変

失
礼
致
し
ま
し
た
︒

島
牧
中
学
校

教
頭　

佐
々
木　

壮
一

誤
（
黒
松
内
町
立
黒
松
内
中
学
校
）

　
　

←

正
（
函
館
市
立
深
堀
中
学
校
）

村からの
お知らせ

　　広報活動についてのご意見は

企画情報係までお寄せください。

（電話　75-6212）

し
り
べ
し
弁
護
士
相
談
セ
ン
タ
ー

開
設
の
お
知
ら
せ

﹁
消
費
税
軽
減
税
率
制
度
説
明
会
﹂

開
催
の
お
知
ら
せ

平
成
31
年
度
の
自
動
車
税
の

納
期
限
に
つ
い
て

す
ず
ら
ん
無
料
法
律
相
談
会
の

お
知
ら
せ
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　自
衛
官
募
集
説
明
会
の
案
内

【お問い合せ】
　倶知安地域事務所     　 倶知安町南 3 条東 1 丁目      ℡ 0136 ‐ 23 ‐ 3540
　自衛官募集相談員  　    後藤　諭　℡ 76 ‐ 7504

年金の窓口
平成 31 年 4 月から産前産後期間の国民年金保険料が免除となります

＜免除期間＞
　出産予定日または出産日が属する月の前月から４か月間の国民年金保険料が免除されます。
なお、多胎妊娠の場合は、出産予定日または出産日が属する月の３か月前から６か月間の国民年金保
険料が免除されます。
　※出産とは、妊娠８５日（４か月）以上の出産をいいます。 （死産、流産、早産された方を含みます。） 

＜産前産後期間の取扱い＞
　産前産後期間として認められた期間は、保険料を納付したものとして老齢基礎年金の受給額に反映
されます。 

＜対象者＞ 
　「国民年金第１号被保険者」で出産日が平成３１年２月１日以降の方 

＜届出時期＞
　出産予定日の６か月前から届出可能ですので、速やかに届出ください。 
　※ただし、届出ができるのは平成３１年４月からです。 

＜ご準備していただく書類＞
　添付書類について
　出産前に届出をする場合：母子健康手帳など 
　出産後に届出をする場合：出産日は市区町村で確認できるため原則不要 
　　　　　　　　　　　　　ただし、被保険者と子が別世帯の場合は、出生証明書など出産日及び
　　　　　　　　　　　　　 親子関係を明らかにする書類

○個人番号（マイナンバー）により届出を行う際の添付書類について 
　届出者本人が窓口で届書を提出する場合は、マイナンバーカード（個人番号カード）を提示して
ください。
　お持ちでない場合は、以下の①及び②を提示してください。
なお、郵送で届書を提出する場合は、マイナンバーカードの表・裏両面または①及び②のコピーを
添付してください。
　① マイナンバーが確認できる書類：通知カード、個人番号の表示がある住民票の写し
　② 身元（実存）確認書類：運転免許証、パスポート、在留カードなど 

【届出先】
　島牧村役場住民課　　　　℡　７５－６２１３　　　

説明種目 日　　時 場　　所 備　　考

自衛官候補生

５月 11 日（土）
10：00 ～ 15：00

札幌地方協力本部
倶知安地域事務所

※左記の日時以外で
の説明会をご希望の
方は別途調整を承り

ます。

５月 12 日（日）
10：00 ～ 15：00

５月 18 日（土）
10：00 ～ 15：00



　　

4
月

5
月

 ４月16日～５月15日

    20 日   全村クリーンナップ運動

　
      5 日   島牧村軽トラ市
      9 日   交通安全推進委員会総会
      8 日   島牧村観光協会総会
    13 日   春の交通安全街頭啓発
　　　　パレード  

運

転

免

許

更新時講習
　寿都町文化センター

一般・違反講習
　5月14日（火）　6月18日（火） 
　一　般　者　13：00～14：00
　違　反　者　14：45～16：45

優良・初回講習
　5月17日（金）　6月21日（金）
　優　良　者　13：00～13：30
　初回更新者　14：15～16：15

高齢者講習
（70歳以上・事前予約制）

八雲自動車学校　
0137－63－2111　
　　　　※ご予約はお早めに

カモの親子

交通安全はみんなの願い

死亡交通事故

０の日
平成 31年

4月 30日現在 5372 日達成

ふるさとスケッチ

　
　
　
　

●
発
行
／
島
牧
村　

●
編
集
／
企
画
課
企
画
情
報
係　
　
　

（
℡
０
１
３
６-

７
５-

６
２
１
２ 

内
線
22
）　
　
　
　

　

〒
０
４
８-

０
６
２
１ 

北
海
道
島
牧
郡
島
牧
村
字
泊
83-

１　

        

●
印
刷
／
株
式
会
社 

総
北
海　

　　　　

広
報
し
ま
ま
き    

2 

月
号

編　

集　

後　

記

５
月
と
な
り
、新
元
号
「
令
和
」
に
変
わ
り
ま
し
た
。

世
間
で
は
５
月
１
日
に
結
婚
式
を
行
う
人
が
い
た

り
、
神
社
に
御
朱
印
を
も
ら
い
に
行
く
人
が
い
た

り
と
盛
り
上
が
っ
て
い
ま
し
た
ね
。
▼
実
は
こ
の

５
月
号
で
私
が
広
報
誌
作
成
を
引
き
継
い
で
か
ら

一
年
が
経
ち
ま
し
た
。
み
な
さ
ん
に
読
み
や
す
い

広
報
誌
を
目
指
し
て
作
成
し
て
き
ま
し
た
が
、
い

か
が
で
し
た
か
？
昨
年
の
５
月
号
に
比
べ
て
読
み

や
す
く
な
っ
て
い
る
で
し
ょ
う
か
？
毎
月
広
報
誌

を
作
成
す
る
度
に
、
文
章
で
伝
え
る
難
し
さ
や
写

真
で
状
況
を
表
現
す
る
難
し
さ
を
感
じ
る
一
年
で

あ
り
ま
し
た
。
▼
計
ら
ず
も
新
元
号
施
行
と
重
な
っ

た
５
月
号
。
平
成
が
終
わ
り
令
和
元
年
、
気
持
ち

新
た
に
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
気
持
ち
で
読
み
や
す
い
広

報
誌
作
成
を
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
！　
　
　
　
（
M
）

　　　　

広
報
し
ま
ま
き　

５　
月
号

　保育所の散歩中にカモの親子を発見！　４/10　撮影

（4月 1日～ 4月 30 日掲載申出分・敬称略）

■おしあわせに…………………………………………
　　　31. 4. 26 目時　達………………………本目
　　         　 吉田　忍……………………札幌市

■おくやみ………………………………………………
　　　31. 4. 6  伊藤　貞子 (91 歳） ���　豊浜　　
　　　31. 4. 18 内藤　和男 (68 歳） ���　歌島
　　　31. 4. 18 杉本　梅夫 (89 歳） ���　栄浜

■人口及び世帯数（31年4月30日現在） ………………
 1,455 人 （前月比　＋ 3 人）
 　男：　725 人 （前月比  ＋ 5 人）
 　女：　730 人 （前月比　▲ 2人）
 　　　　824 戸 （前月比　＋ 5戸）

し ま ま き
わが家の

お姫様

　お兄ちゃんに負けないくらい、元気いっぱいで
４月から通い始めた保育所も一度も泣くことなく
毎日楽しんで行っています。
　少し頑固なところもあるけど、持ち前の愛嬌で
家族みんなを笑顔にしてくれます。
　これからも兄妹仲良く元気に育ってね。

　林　莉
りこ

瑚ちゃん

（平成２８年9月21日生） 字千走／林　知弘・
奈々さんのお子さん


